
ONKOLOGISCHES SYMPOSIUM DER 
HIRSLANDEN KLINIK AARAU –  
INTERDISZIPLINÄRE BETREUUNG  
ONKOLOGISCHER PATIENTEN
Donnerstag, 22. Oktober 2026, 09.00 – 17.00 Uhr
Kultur & Kongresshaus Aarau, Schlossplatz 9, 5000 Aarau

Teilnehmende erhalten folgende Kernfortbildungscredits:
SGGG 7 | SGMO 6 | SGAIM 4 | SGU 2 | SSRO 6 | Strahlenschutz 1 Punkt



Sehr geehrte Damen und Herren

Die Onkologie nimmt an der Hirslanden Klinik Aarau eine zunehmend wichtige 
Rolle ein. Das Tumor Zentrum und die Radioonkologie sind seit Jahren tragende 
Säulen der regionalen und teilweise überregionalen Versorgung. Die stetig  
steigende Zahl von hier behandelten Patientinnen und Patienten mit Tumorer­
krankungen unterstreicht die hohe fachliche Kompetenz und die Qualität unserer 
Behandlungen.

In den vergangenen Jahren konnte das onkologische Versorgungsteam gezielt 
erweitert werden, insbesondere in den Bereichen der gynäkologischen und 
viszeralchirurgischen Onkologie. Heute behandeln wir zahlreiche Betroffene mit 
komplexen Tumorerkrankungen interdisziplinär und in enger Zusammenarbeit 
mit unseren Partnerstandorten. Die verschiedenen Tumorboards bilden dabei  
die zentrale Plattform für eine individuell abgestimmte Behandlungsplanung.

Mit diesem Symposium möchten wir Ihnen aktuelle Entwicklungen in der Onko­
logie vorstellen, Einblicke in unsere Versorgungsstrukturen geben und den 
fachlichen Austausch fördern. Gleichzeitig bietet die Veranstaltung Gelegenheit, 
bestehende Kooperationen zu vertiefen und neue Möglichkeiten der Zusam­
menarbeit zu diskutieren.

Eine enge und vertrauensvolle Zusammenarbeit mit Ihnen ist uns ein besonderes 
Anliegen. Deshalb freuen wir uns sehr, Sie an unserem Symposium begrüssen  
zu dürfen.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Um den Anlass optimal planen zu können, bitten wir 
um Ihre Anmeldung bis 12. Oktober 2026.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Freundliche Grüsse

PD Dr. med. Christos Kolotas
Facharzt für Radio-Onkologie
Institutsleiter Radiotherapie
Hirslanden Klinik Aarau

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

Optimale Krebstherapien verfolgen das Ziel, eine vollständige Tumorkontrolle zu 
erreichen und gleichzeitig den Funktionsverlust des betroffenen Organs sowie der 
angrenzenden Gewebe und Organe möglichst zu vermeiden. Besonders das kleine 
Becken, aufgrund seiner hohen Organdichte, stellt in diesem Zusammenhang eine 
besondere Herausforderung sowohl für die betroffenen Patienten als auch für die 
behandelnden Ärztinnen und Ärzte dar.

Im Rahmen dieser interdisziplinären Fortbildung möchten wir Ihnen aktuelle Ansät-
ze und innovative Konzepte zu organerhaltenden Therapien bei Tumorerkrankun-
gen im Beckenbereich vorstellen.

Wir freuen uns auf einen spannenden und lehrreichen Nachmittag und einen regen 
Austausch mit Ihnen.

Mit freundlichen Grüssen

PD Dr. med. Christos Kolotas  Dr. med. Sarah Abbeel 
Facharzt für Radio-Onkologie   Fachärztin für Radio-Onkologie
Institutsleiter Radiotherapie   Radiotherapie Hirslanden-Gruppe
Hirslanden Klinik Aarau   

Dr. rer. nat. Martin Staudacher
Medizinphysiker 
Radiotherapie Hirslanden-Gruppe

Fabian Perren    Anita Gutiérrez 
Leitung Radiotherapie   Leitung Pflege
Hirslanden Klinik Aarau   Radiotherapie Hirslanden-Gruppe

Unterschrift Kolotas lassen restliche Ärzte werden noch geliefert.

Text austauschen - siehe Word

Dr. med. Razvan A Popescu, FRCP, FESMO
Facharzt Medizinische Onkologie Hämatologie und Innere Medizin
Medizinischer Direktor Tumor Zentrum Aargau
Leiter Medizinische Onkologie Hirslanden Klinik Aarau

PD Dr. med. Dimitri Sarlos
Facharzt für Gynäkologie
Spezialgebiet Gynäkologische Onkologie  
und Urogynäkologie



PROGRAMM
ab 08.30 Uhr	 Einlass 
09.00 Uhr	 Begrüssung & Einführung
	 PD Dr. med. Dimitri Sarlos 
 	 Epidemiologie, Diagnostik, Therapie des Prostatakarzinoms
	 Neue Entwicklungen in der Diagnostik und Therapie
	 Vorsitz: PD Dr. med. Christos Kolotas	  
09.10 Uhr	 Roboter-assistierte Prostatektomie: 15 Jahre DaVinci
	 Dr. med. Martin Schumacher 
09.30 Uhr	 LDR Brachytherapie bei low-risk Prostatakarzinom: 
	 Erfahrungen bei über 500 behandelten Patienten in der
	 Hirslanden Klinik Aarau
	 Dr. med. Sarah Abbeel

09.50 Uhr	 Systemische Behandlung des Prostatakarzinoms
	 Dr. med. Andreas Jakob 
10.10 Uhr	 OnkoReha: Massnahmen zur Rehabilitation urologischer Patienten  
	 und Ergebnisse
	 Anita Gutierrez 
10.20 Uhr	 Diskussion & Fragen

10.30 Uhr	 Pause 
 	 Chirurgische Therapie der Kolon, Rektum und Pankreas Karzinome
	 Vorsitz: PD Dr. med. Dimitri Sarlos

11.00 Uhr	 Kolorektale Chirurgie im Wandel: Neue Konzepte und alte Prinzipien
	 PD Dr. med. Andreas Rickenbacher

11.20 Uhr	 Pankreaskarzinom: Was die Chirurgie heute wirklich leisten kann
	 PD Dr. med. Christian Oberkofler

11.40 Uhr	 Mittagspause

 	� Neueste Entwicklung in der gynäkologischen Onkologie:
	 Endometriumkarzinom, Ovarialkarzinom, Zervixkarzinom
	 Vorsitz: Dr. med. Razvan Popescu

12.40 Uhr	 Operative Behandlung gynäkologischer Tumoren
	 PD Dr. med. Dimitri Sarlos

13.10 Uhr	 Strahlentherapie gynäkologischer Tumoren  
	 PD Dr. med. Christos Kolotas 

13.30 Uhr	 Systemische Behandlung: Fortschritte bei gynäkologischen Tumoren
	 Dr. med. Veronika Blum

13.50 Uhr	 Diskussion & Fragen

 	 Onkologie Strategie der Hirslanden Klinik Aarau
	 Vorsitz: Michael Stettler

14.00 Uhr	 Onkologie innerhalb der Hirslanden-Gruppe
	 Aurore Gremli, Co-Leitung Radiotherapie Hirslanden AG 
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Hausärztinnen und Hausärzte, Spezialistinnen und Spezialisten sowie Fachpersonen 
aus dem onkologischen Bereich.

Anmeldung: Bis am 12. Oktober 2026 via

DIESE VERANSTALTUNG WIRD UNTERSTÜTZT VON

14.10 Uhr	 Onkologie an der Hirslanden Klinik Aarau – Rolle der Klinik im Netzwerk
	 Michael Stettler, Klinikdirektor

14.25 Uhr	 Netzwerke in der Hirslanden Gruppe / hochspezialisierte Onkologie
	 Stefan Heuser, Leiter Medizinische Qualitätsprogramme, 
	 Hirslanden Klinik Zürich

14.40 Uhr	 Diskussion & Fragen

14.50 Uhr	 Pause

 	 Bessere Lebensqualität für onkologische Patienten
	 Vorsitz: Prof. Dr. med. Markus Béchir

15.10 Uhr	 Onkologische Rehabilitation in der Schweiz – Status quo und 
	 Zukunftsperspektiven
	 Dr. med. Dr. sc. nat. Andrea Orlando Fontana, Zürich
	 Anita Gutierrez, BSc Nursing, MS Onkologie 
15.40 Uhr	 Onko-Reha – Analyse der Patientenbenefits (MASCC Poster 2026)
	 Dr. med. Razvan Popescu 
15.50 Uhr	 Supportive und Palliative Care, PROMs – Kernpunkte für Nicht-Onkologen
	 Dr. med. Razvan Popescu 
16.20 Uhr	 Neue Therapien in der Onkologie
	 Dr. med. Ulrich Richter 

17.00 Uhr	 Abschlussworte
	 Apéro riche


